
ȘCOALA GIMNAZIALĂ VALEA MOLDOVEI      
Nr.2178 / 11.09.2017 
Aprobat în CA  14.09.2017            
 

ORAR CADRE DIDACTICE 2017 – 2018                

  ÎNVĂȚĂMÂNT GIMNAZIAL 
 

                           ORA 
ZIUA 

0810 - 0900 0910 - 1000 1020 – 1110 1120 - 1210 1220 - 1310 1320 - 1410 

LU
N

I 

a V-a A E.P.S. 10 ED. SOCIALĂ 12 MATEMATICĂ 8 ISTORIE 11 LB. ROMÂNĂ 2   

a V-a B ED. SOCIALĂ 12 LB. FRANCEZĂ 6 E.P.S. 10 LB. ROMÂNĂ 2 DIRIGENȚIE 6 ISTORIE 11 

a VI-a A MATEMATICĂ 8 BIOLOGIE 10 LB. ENGLEZĂ 5 DIRIGENȚIE 8 O.I.U.C. 12 LB. ROMÂNĂ 2 

a VI-a B ED. FIZICĂ 16 LB. ROMÂNĂ 2 MUZICĂ 11 LB. FRANCEZĂ 6 MATEMATICĂ 8   

a VI-a C LB. ENGLEZĂ 6 MATEMATICĂ 8 LB. ROMÂNĂ 2 RELIGIE 13 ISTORIE 11   

a VII-a A MATEMATICĂ 8 LB. ENGLEZĂ 5 LB. ROMÂNĂ 3 ED. FIZICĂ 16 LB. ROMÂNĂ 3   

a VII-a B RELIGIE 13 MATEMATICĂ 7 O.I.U.C. 12 LB. ENGLEZĂ 5 BIOLOGIE 10 CHIMIE 10 

a VIII-a A LB. ENGLEZĂ 5 ED. FIZICĂ 16 MATEMATICĂ 7 CHIMIE 10 RELIGIE 13 CIVICĂ 12 

a VIII-a B LB. ROMÂNĂ 3 DESEN/MUZICĂ 3 LB. FRANCEZĂ 6 MATEMATICĂ 7 LB. ENGLEZĂ 5 RELIGIE 13 

a VIII-a C LB. ROMÂNĂ 2 RELIGIE 13 ED. FIZICĂ 16 CIVICĂ 12 MATEMATICĂ 7 CHIMIE 9 

M
A

R
ȚI

 

a V-a A MUZICĂ 4 ED. FIZICĂ 16 MATEMATICĂ 8 LB. ROMÂNĂ 2 GEOGRAFIE 12 T.I.C. 12 

a V-a B MATEMATICĂ 8 LB. ROMÂNĂ 2 GEOGRAFIE 12 BIOLOGIE 10     

a VI-a A FIZICĂ 9 MATEMATICĂ 8 BIOLOGIE 10 LB. ENGLEZĂ 5 LB. FRANCEZĂ 6   

a VI-a B LB. ROMÂNĂ 2 BIOLOGIE 10 LB. ENGLEZĂ 5 ISTORIE 11 MATEMATICĂ 8   

a VI-a C O.I.U.C. 12 LB. FRANCEZĂ 6 FIZICĂ 9 MATEMATICĂ 8 LB. ROMÂNĂ 2 LB. ENGLEZĂ 6 

a VII-a A LB. ENGLEZĂ 5 FIZICĂ 9 FRANCEZĂ 6 MATEMATICĂ 7 CHIMIE 10 ISTORIE 11 

a VII-a B LB. FRANCEZĂ 6 LB. ROMÂNĂ 4 ED. FIZICĂ 16 GEOGRAFIE 12 DIRIGENȚIE 7   

a VIII-a A BIOLOGIE 10 MATEMATICĂ 7 ISTORIE 11 LB. ROMÂNĂ 4 DIRIGENȚIE 4 CHIMIE 10 



a VIII-a B ED. FIZICĂ 16 O.I.U.C. 12 MATEMATICĂ 7 LB. FRANCEZĂ 6 FIZICĂ 9   

a VIII-a C MATEMATICĂ 7 LB. ENGLEZĂ 5 LB. ROMÂNĂ 2 FIZICĂ 9 ISTORIE 11 DIRIGENȚIE 9 
M

IE
R

C
U

R
I 

a V-a A LB. FRANCEZĂ 6 TEHNOLOGIE 1 LB. ROMÂNĂ 2 ISTORIE 11     

a V-a B ED. FIZICĂ 16 MATEMATICĂ 8 T.I.C. 1 TEHNOLOGIE 1 LB. ROMÂNĂ 2   

a VI-a A TEHNOLOGIE 1 LB. ROMÂNĂ 2 MUZICĂ 11 ED. FIZICĂ 16 MATEMATICĂ 8   

a VI-a B LB. ROMÂNĂ 2 GEOGRAFIE 12 FIZICĂ 9 MATEMATICĂ 8     

a VI-a C MATEMATICĂ 8 BIOLOGIE 10 LB. FRANCEZĂ 6 LB. ROMÂNĂ 2 DESEN 14   

a VII-a A CIVICĂ 12 DIRIGENȚIE 16 ED. FIZICĂ 16 DESEN 14 MATEMATICĂ 7 FIZICĂ 9 

a VII-a B MATEMATICĂ 7 LB. FRANCEZĂ 6 BIOLOGIE 10 LB. ROMÂNĂ 4 FIZICĂ 9 DESEN 14 

a VIII-a A FIZICĂ 9 LB. ROMÂNĂ 4 LB. FRANCEZĂ 4 MATEMATICĂ 7 ISTORIE 11 O.I.U.C. 12 

a VIII-a B CHIMIE 10 MATEMATICĂ 7 GEOGRAFIE 12 FIZICĂ 9 CIVICĂ 12 ISTORIE 11 

a VIII-a C LATINĂ 4 FIZICĂ 9 MATEMATICĂ 7 GEOGRAFIE 12 DESEN/MUZICĂ 4 LB. ROMÂNĂ 2 

JO
I 

a V-a A ED. FIZICĂ 16 BIOLOGIE 10 LB. ROMÂNĂ 2 MATEMATICĂ 8 LB. FRANCEZĂ 6 LB. ENGLEZĂ 6 

a V-a B LB. FRANCEZĂ 6 MATEMATICĂ 8 ED. FIZICĂ 16 LB. ENGLEZĂ 6 LB. ROMÂNĂ 2 RELIGIE 13 

a VI-a A MATEMATICĂ 8 LB. ROMÂNĂ 2 GEOGRAFIE 12 ED. FIZICĂ 16 ISTORIE 12   

a VI-a B TEHNOLOGIE 1 LB. FRANCEZĂ 6 MATEMATICĂ 8 O.I.U.C. 12 RELIGIE 13 LB. ROMÂNĂ 2 

a VI-a C BIOLOGIE 10 ED. FIZICĂ 16 TEHNOLOGIE 1 LB. ROMÂNĂ 2     

a VII-a A LB. ROMÂNĂ 3 TEHNOLOGIE 1 BIOLOGIE 10 CHIMIE 10 MUZICĂ 4 O.I.U.C. 12 

a VII-a B MUZICĂ 4 MATEMATICĂ 7 LB. ROMÂNĂ 4 MATEMATICĂ 7 CHIMIE 10 ISTORIE 11 

a VIII-a A GEOGRAFIE 12 LB. ROMÂNĂ 4 MATEMATICĂ 7 DESEN/MUZICĂ 4 LB. ENGLEZĂ 5   

a VIII-a B MATEMATICĂ 7 LB. ROMÂNĂ 3 LB. ROMÂNĂ 3 DIRIGENȚIE 3 LATINĂ 3 BIOLOGIE 10 

a VIII-a C LB. ROMÂNĂ 2 GEOGRAFIE 12 LB. FRANCEZĂ 6 LB. ENGLEZĂ 5 O.I.U.C. 12   

V
IN

ER
I a V-a A LB. ENGLEZĂ 6 DIRIGENȚIE 2 MATEMATICĂ 8 RELIGIE 13 DESEN 14   

a V-a B MATEMATICĂ 8 LB. ENGLEZĂ 6 DESEN 14 MUZICĂ 4 ISTORIE 11   

a VI-a A LB. ROMÂNĂ 2 FIZICĂ 9 LB. FRANCEZĂ 6 DESEN 14 RELIGIE 13   

a VI-a B FIZICĂ 9 ED. FIZICĂ 16 BIOLOGIE 10 LB. ENGLEZĂ 5 DIRIGENȚIE 10 DESEN 14 



a VI-a C GEOGRAFIE 12 MATEMATICĂ 8 ED. FIZICĂ 16 DIRIGENȚIE 12 FIZICĂ 9 MUZICĂ 11 

a VII-a A MATEMATICĂ 7 LB. ROMÂNĂ 3 GEOGRAFIE 12 BIOLOGIE 10 LB. FRANCEZĂ 6 RELIGIE 13 

a VII-a B ED. FIZICĂ 16 LB. ENGLEZĂ 5 FIZICĂ 9 TEHNOLOGIE 15 LB. ROMÂNĂ 4 CIVICĂ 12 

a VIII-a A LB. ROMÂNĂ 4 LB. FRANCEZĂ 4 LATINĂ 4 FIZICĂ 9 GEOGRAFIE 12 TEHNOLOGIE 15 

a VIII-a B LB. ROMÂNĂ 3 GEOGRAFIE 12 TEHNOLOGIE 15 ISTORIE 11 LB. ENGLEZĂ 5 CHIMIE 10 

a VIII-a C BIOLOGIE 10 MATEMATICĂ 7 ISTORIE 11 LB. FRANCEZĂ 6 TEHNOLOGIE 15 CHIMIE 9 

 
 

1. FEDOROVICI MIHAI 5. ȚABREA ALINA 9. CATARGIU DANIELA 13. STRUGARU IONUȚ 

2.  TIMU CRISTINA 6. BABOI VICTORIA 10. ROMANESCU ADAM 14. LUCACIU ANDREI 

3. RUMPEL MADELENA 7. ȘTEFANCU ELENA 11. PÎNTEA AURA 15. LEMNAR GABRIELA 

4. COTOC FLORENTINA 8. OANEA CRISTINA 12. GEAMĂN ELENA 16. DONISĂ MARIUS 
 
 

                        

ORAR ȘCOLA PRIMARĂ MIRONU 

SCHIMBUL  I 
CLASA ORA     LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 

CP-A 
COSTIUG 

GABRIELA. 

8
00-

8
45 

DP CLR DP CLR CLR 

8
50

-9
35 

EFS MEM MEM MEM RELIGIE 

9
40

-10
25

 MEM EFS CLR AVAP LB.ENGL 

10
35

-11
20

 CLR AVAP MM MM  

CP-B 
RUMPEL 

OLTEA 

8
00-

8
45 

EFS MEM MEM MM RELIGIA 

8
50

-9
35 

CLR EFS CLR CLR LB.ENGL 

9
40

-10
25

 MEM CLR CLR MEM AVAP 

10
35

-11
20

 DP DP MM AVAP  

CP-C 
TITI LIVIA 

8
00-

8
45 

DP EFS DP MEM RELIGIA 

8
50

-9
35 

MEM CLR MEM CLR CLR 

9
40

-10
25

 CLR MEM CLR AVAP MM 

10
35

-11
20

 ENGL AVAP EFS MM  



II A 
RUMPEL 

EMIL 

8
00-

8
45 

MEM MEM MEM MEM CLR 

8
50

-9
35 

CLR CLR EFS LB.ENGL MEM 

9
40

-10
25

 CLR CLR CLR RELIGIE MM 

10
35

-11
20

 DP AVAP AVAP MM EFS 

II B 
MORARASU 

M. 

8
00-

8
45 

MEM MEM EFS MEM CLR 

8
50

-9
35 

CLR CLR MEM CLR MEM 

9
40

-10
25

 CLR EFS CLR MM MM 

10
35

-11
20

 DP AVAP AVAP RELIGIA LB.ENGL 

SCHIMBUL II 

 
 

LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 

I  A 
POPOVICI 

O. 

11
25-

12
10 

DP LB.ENGL. EFS CLR MEM 

12
15-

13
00 

MEM EFS RELIGIA CLR CLR 

13
05-

13
50

 AVAP CLR CLR MEM MM 

14
00-

14
45

 MM CLR CLR MEM AVAP 

I  B 
DIVISIEVICI 

S. 

11
25-

12
10 

CLR MEM CLR CLR DP 

12
15-

13
00 

MEM CLR MEM CLR AVAP 

13
05-

13
50

 MM CLR RELIGIE MEM MM 

14
00-

14
45

 LB.ENGL. AVAP EFS MM L.ENG. 

IC 
CIURLA E. 

11
25-

12
10 

LB.ENGL. EFS MEM RELIGIA DP 

12
15-

13
00 

MEM MEM EFS CLR CLR 

13
05-

13
50

 AVAP CLR CLR CLR MEM 

14
00-

14
45

 MM CLR CLR AVAP MM 

III  A 
PIERSEC D. 

11
25-

12
10 

LB.ROM LB.ROM LB.ROM LB.ROM LB.ROM 

12
15-

13
00 

LB.ENGL MATEM. MATEM. LB.ENGL. EFS 

13
05-

13
50

 RELIGIE ED.CIVICA EFS MATEM. MATEM. 

14
00-

14
45

 STIINTE J.M AVAP MM AVAP 

III D 
BOICU S. 

11
25-

12
10 

LB.ROM LB.ROM MATEM. LB.ENGL. EFS 

12
15-

13
00 

MATEM. LB.ENGL. LB.ROM LB.ROM LB.ROM 

13
05-

13
50

 ED.CIV RELIGIE AVAP MATEM. MATEM. 

14
00-

14
45

 AVAP STIINTE EFS MM J.M 

SCHIMBUL III 

  LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 



IV A 
ALBU V. 

14
50-

15
35 

LB.ROM MATEM. LB.ROM. LB.ROM. LB.ROM. 

15
40-

16
25 

MATEM. LB.ROM MATEM. MATEM ISTORIA 

16
30-

17
15

 GEO. STIINTE RELIGIE LB.ENGL LB.ENGL. 

17
25-

18
10

 MUZICA J.M EFS AVAP ED.CIV.   

18
15-

19
00

     EFS 

 

III C 
ONICEAG M. 

14
50-

15
35 

LB.ENGL. LB.ROM. RELIGIA MATEM EFS 

15
40-

16
25 

LB.ROM LB.ENGL. EFS LB.ROM. LB.ROM. 

16
30-

17
15

 MATEM. MATEM. LB.ROM. ED.CIV. MATEM. 

17
25-

18
10

 MM AVAP STIINTE J.M AVAP 

 

III B 
VASI-LOVICI 

C. 

14
50-

15
35 

LB.ENGL. LB.ROM EFS LB.ROM LB.ENGL. 

15
40-

16
25 

LB.ROM MATEM. RELIGIA MATEM. EFS 

16
30-

17
15

 MATEM. MATEM LB.ROM STIINTE LB.ROM 

17
25-

18
10

 J.M AVAP ED.CIV. MM AVAP 

II C 
FILIPOVICI V 

14
50-

15
35 

CLR CLR MEM CLR MEM 

15
40-

16
25 

CLR CLR CLR MEM MM 

16
30-

17
15

 MEM MEM EFS AVAP EFS 

17
25-

18
10

 MM AVAP DP LB.ENGL. RELIGIE 

IVB 
PETROAIE R 

14
50-

15
35 

LB.ROM LB.ENGL. LB.ROM RELIGIA LB.ROM 

15
40-

16
25 

LB.ENGL. MATEM. MATEM. LB.ROM GEO 

16
30-

17
15

 MATEM. LB.ROM STIINTE MATEM. ED.CIV. 

17
25-

18
10

 ISTORIA AVAP MM J.M EFS 

18
15-

19
00

   EFS   
. 

 

 
 
 
 
 



Învăţământ primar 
Școala Gimnaziala Valea Moldovei 

2017 – 2018 
 
 
 
 

ZIUA CLASA-ORA 12:10 – 12:55 13:10 – 13:55 14:10 – 14:55 15:15 – 16:00 16:15 – 17:00 17:15 – 18:00 

 
 
 
 

LUNI 

 
CP 

-  Limba engleză Religie Educaţie fizică Comunicare în 
lb. română 

 
- 

 
 I 

 
- 

Limba engleză Educaţie fizică Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Dezvoltare 
personală 

 
- 

a II-a  
- 

Educaţie fizică Comunicare în 
lb. română 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Muzică şi 
mişcare 

 
- 

a IV-a  
Educaţie fizică 

Limba şi 
literatura 
română 

 
Matematică 

 
Istorie 

 

 
- 

 
- 

 
 
 

MARŢI 

 
CP 

 
- 

Comunicare în 
lb. română 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Dezvoltare 
personală 

Muzică şi 
mişcare 

 
- 

 
I 

 
- 

Comunicare în 
lb. română 

 

Comunicare în 
lb. română 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Muzică şi 
mişcare 

 
- 

a II-a  
- 

 
Limba engleză 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Comunicare în 
lb. română 

Comunicare în 
lb. română  

 
- 

a IV-a  
Limba engleză 

 

 
Matematică 

Limba şi 
literatura 
română 

 
Geografie 

 
Joc şi mişcare 

 
- 

 
 
 
 

MIERCURI 

CP - Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Comunicare în 
lb. română 

Dezvoltare 
personală 

Arte vizuale şi 
abilităţi practice 

 
- 

 
I 

 
- 

Matematică şi 
explorarea 

Comunicare în 
lb. română 

Comunicare în 
lb. română 

Muzică şi 
mişcare 

 
- 



mediului 

a II-a  
- 

Comunicare în 
lb. română 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Dezvoltare 
personală 

Arte vizuale şi 
abilităţi practice 

 
- 

a IV-a  
- 

Limba şi 
literatura 
română 

Limba şi 
literatura 
română 

 
Matematică 

Ştiinţe ale naturii 
 

 
- 

 
 
 

JOI 

CP  
- 

Comunicare în 
lb. română 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

 
Educaţie fizică 

Arte vizuale şi 
abilităţi practice 

 
- 

 
I 

 
- 

Matematică şi 
explorarea  
mediului 

 
Educaţie fizică 

Comunicare în 
lb. română 

Comunicare în 
lb. română 

 
- 

a II-a  
- 

 
Educaţie fizică 

 
Religie 

Matematică şi 
explorarea  
mediului 

Comunicare în 
lb. română 

 
- 

a IV-a  
Educaţie fizică 

 
Matematică 

Limba şi 
literatura 
română 

 
Educaţie civică 

 
- 

 
- 

 
 
 

VINERI 

CP  
- 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Comunicare în 
lb. română 

Muzică şi 
mişcare 

 
- 

 
- 

 
I 

 
- 

Comunicare în 
lb. română 

 

Arte vizuale şi 
abilităţi practice 

Arte vizuale şi 
abilităţi practice 

 
Religie 

 
- 

a II-a  
- 

Comunicare în 
lb. română 

Matematică şi 
explorarea 
mediului 

Arte vizuale şi 
abilităţi practice 

Muzică şi 
mişcare 

 
- 

a IV-a  
- 

 
Limba engleză 

 
Religie 

Arte vizuale şi 
abilităţi practice 

Muzică şi 
mişcare 

 
- 

 

 

                CLASA PREGĂTITOARE Înv. Pintilei Graţiela 

                CLASA  I Înv. Florişteanu Luminiţa Adriana 

                CLASA a II-a Prof.  înv. primar Paicu Ana 



                CLASA a IV-a Prof.  înv. primar Lehaci Rodica 

                RELIGIA Prof. Zinici Nicu 

                LIMBA ENGLEZĂ Prof. Baboi Victoria; Prof. Prelucă  Alina – I, II, IV 

                EDUCAŢIE FIZICĂ Prof. Donisă Marius; Prof. Lucaciu Andrei 

 

 

Director ,         

 Prof. Fedorovici Mihai  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 




